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Loca Loca 32c / 4w / Improver 

Choreo: Raymond Sarlemijn (NL) & Roy Verdonk (NL) – Mai 2026  
(Original dancesheet auf copperknob) 

 
Musik:   Loca Loca - DJ XOXO 

 
Intro: 32 counts  
Brücke: 4 counts Brücke nach Wand 8 
 
 
1. Heel, Touch, Heel, Coaster Step, Shuffle, ¼ Scissor Step 
1& Rechte Ferse in rechter Diagonale auftippen – RF neben LF auftippen 
2 Rechte Ferse in rechter Diagonale auftippen 
3&4 RF Schritt zurück – LF an RF heransetzen – RF Schritt vor 
5&6 LF Schritt vor – RF an LF heransetzen – LF Schritt vor 
7&8 RF mit ¼ Linksdrehung Schritt nach rechts – LF an RF heransetzen – RF kreuzt 

vor LF (9:00) 
 
2. Side Shuffle, ½ Side Shuffle, Cross Rock Side, Cross Rock Side 
1&2 LF Schritt nach links – RF an LF heransetzen – LF Schritt nach links 
3&4 RF mit ½ Rechtsdrehung Schritt nach rechts – LF an RF heransetzen – RF 

Schritt nach rechts 
5&6 LF kreuzt vor RF – Gewicht zurück auf RF – LF Schritt nach links 
7&8 RF kreuzt vor LF – Gewicht zurück auf LF – RF Schritt nach rechts (3:00) 
 
3. Hip Bumps, Sailor Step, Cross Touch, Point, Coaster Step 
1-2 Hüfte 2x nach rechts schwingen (Gewicht am Ende rechts) 
3&4 LF kreuzt hinter RF – RF kleiner Schritt nach rechts – LF Schritt nach links 
5-6 RF vor LF auftippen – RF rechts auftippen 
7&8 RF Schritt zurück – LF an RF heransetzen – RF Schritt vor (3:00) 
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4. Shuffle, ½ Shuffle, Coaster Step, Step, Together 
1&2 LF Schritt vor – RF an LF heransetzen – LF Schritt vor 
3&4 RF mit ¼ Linksdrehung Schritt nach rechts – LF an RF heransetzen – RF mit ¼ 

Linksdrehung Schritt zurück 
5&6 LF Schritt zurück – RF an LF heransetzen – LF Schritt vor 
7-8 RF Schritt vor – LF an RF heransetzen (Gewicht am Ende links) (9:00) 
 
 
 
Tag / Brücke 
Hip Bumps, Touch 
1-2 RF Schritt nach rechts, Hüfte dabei nach rechts schwingen – Hüfte nach rechts 

schwingen 
3-4 Hüfte nach rechts schwingen – RF neben LF auftippen 
 
 
Wiederholung bis zum Ende 
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