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Mamma Maria   32c / 4w / Absolute Beginner 

Choreo: Frank Trace (USA) - Mai 2009 
(Original dancesheet auf copperknob) 

 
Musik:   Mamma Maria - Ricchi E Poveri 
   Mamma Maria - The Countdown 
   Last Christmas - Wham! 
 

Intro: 16 counts (Tanz beginnt mit Einsatz des Gesanges) 
 
 

1. Walk Forward Diagonally Right, Kick, Walk Back Diagonally Left, Touch 
1-2 RF Schritt diagonal rechts vor, LF Schritt diagonal rechts vor 
3-4 RF Schritt diagonal rechts vor, LF nach vorne kicken 
5-6 LF Schritt diagonal links zurück, RF Schritt diagonal links zurück 
7-8 LF Schritt diagonal links zurück, RF neben LF auftippen (12:00) 
 
2. Walk Forward Diagonally Left, Kick, Walk Back Diagonally Right, Touch 
1-2 RF Schritt diagonal links vor, LF Schritt diagonal links vor 
3-4 RF Schritt diagonal links vor, LF nach vorne kicken 
5-6 LF Schritt diagonal rechts zurück, RF Schritt diagonal rechts zurück 
7-8 LF Schritt diagonal rechts zurück, RF neben LF auftippen (12:00) 
 
3. 2 Charleston Steps 
1-2 RF Schritt vor, LF nach vorne kicken 
3-4 LF Schritt zurück, RF hinten auftippen 
5-6 RF Schritt vor, LF nach vorne kicken 
7-8 LF Schritt zurück, RF hinten auftippen (12:00) 
 
4. Grapevine Right, Touch, Grapevine Left ¼ Turn Left, Touch 
1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
3-4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
5-6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
7-8 LF mit ¼ Linksdrehung Schritt vor, RF neben LF auftippen (09:00) 
 
Wiederholung bis zum Ende 
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