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Hold Me NOW 32c / 4w / Improver 

Choreo: Jonas Dahlgren (SWE), Raymond Sarlemijn (NL) & Roy Hadisubroto 

  (NL) – Februar 2024  

(Original dancesheet auf copperknob) 

 
Musik:   Hold Me Now (Dance Version) - Johnny Logan 

 

Intro: 4 counts im schnellen Teil, insgesamt etwa 39 Sekunden 

Restart: Nach 8 counts in Wand 5 (3:00), nach 4 counts in Wand 10 (3:00) 

 

 

1. Cross, Point, Cross, Point, Jazzbox ¼ Turn R 

1-2 RF Schritt vor – LF links auftippen 

3-4 LF Schritt vor – RF rechts auftippen 
(Restart: In der 10. Wand hier abbrechen und von vorn beginnen) 

5-6 RF kreuzt vor LF - LF Schritt zurück 

7-8 RF mit ¼ Rechtsdrehung Schritt nach rechts – LF kreuzt vor RF (3:00) 
(Restart: In der 5. Wand hier abbrechen und von vorn beginnen) 

 

2. Chassé R, Rock step, Slide to L, Hold, Rock Step 

1&2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts 

3-4 LF Schritt zurück – Gewicht zurück auf RF 

5-6 LF großer Schritt nach links – Halten 

7-8 RF Schritt zurück – Gewicht zurück auf LF (3:00) 

 

3. Kick Ball Step x2, Rock step, Shuffle ½ Turn R 

1&2 RF nach vorne kicken – Rechten Ballen neben LF absetzen – LF Schritt vor 

3&4 wie 1&2 

5-6 RF Schritt vor – Gewicht zurück auf LF 

7&8 RF mit ¼ Rechtsdrehung Schritt nach rechts - LF an RF heransetzen - RF 

mit ¼ Rechtsdrehung Schritt vor (9:00) 
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4. Shuffle ½ Turn R, Coaster step, Rock step, Shuffle ½ Turn L 

1&2 LF mit ¼ Rechtsdrehung Schritt nach links - RF an LF heransetzen - LF mit 

¼ Rechtsdrehung Schritt zurück 

3&4 RF Schritt zurück – LF an RF heransetzen – RF Schritt vor 

5-6 LF Schritt vor – Gewicht zurück auf RF 

7&8 LF mit ¼ Linksdrehung Schritt nach links - RF an LF heransetzen - LF mit ¼ 

Linksdrehung Schritt vor (9:00) 

 

 

Wiederholung bis zum Ende 


