
SEND MY LOVE       32 c/4 w/Easy Intermediate       

             

Musik:  Send my Love von Adele 

Intro:                   16 c  

 

DOROTHY STEPS FORWARD (R.L.R.L.)  
1- 2 &  RF Schritt diagonal vor, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt diagonal vor 

3- 4 &  LF Schritt diagonal vor, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt diagonal vor 

6- 7 &  RF Schritt diagonal vor, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt diagonal vor  

7- 8 &   LF Schritt diagonal vor, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt diagonal vor 

 

MAMBO FORWARD, SWEEP L, LOCK STEP BACK L, SWEEP R, LOCK STEP BACK L, 

SWEEP L, BEHIND,SIDE,CROSS, STEP R SIDE 
1&2     RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt zurück (dabei LF nach hinten schwingen)  

3&4     LF Schritt zurück, RF vor LF einkreuzen, LF Schritt zurück (dabei RF nach hinten schwingen) 

5&6     RF Schritt zurück, LF vor RF einkreuzen, RF Schritt zurück (LF nach hinten schwingen) 

7&8&  LF hinter RF kreuzen, RF kl. Schritt nach rechts, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 

 

SYNCOPATED CROSS ROCKS (3X), SAILOR ½ TURN L, 
1-2&    LF kreuzt vor RF, Gewicht zurück auf RF, LF Schritt nach links 

3-4&    RF kreuzt vor LF, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts 

5- 6      LF kreuzt vor RF, Gewicht zurück auf RF  

7&8     LF kreuzt hinter RF, RF mit ¼ Linksdrehung Schritt nach rechts,  

            LF mit ¼ Linksdrehung Schritt vor (6.00) 

 

RESTART hier im 3. Durchgang (12.00) 
 

SWAYS (R.L.), CHASSEE R SIDE, SYNCOPATED JAZZ BOX CROSS, PIVOT ¼ TURN L 
1-2      RF Schritt nach rechts (dabei Hüfte nach rechts schwingen), Gewicht zuück auf LF  

           (dabei Hüfte nach links schwingen) 

3&4    RF Schritt nach rechts, LF zu RF, RF Schritt nach rechts 

5-6&7LF über RF kreuzen, RF Schritt zurück, LF Schritt nach links, RF kreuzt vor LF 

8         ¼ Linksdrehung auf beiden Fussballen  (3.00) 
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