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Enough Is Enough 
48 counts / 4-wall / phrased intermediate 

 

Choreographie: Ria Vos (Aug. 2017) 
    

Musik:  What About Us  von P!nk (Single) 
 

 

INTRO 16 Slow Counts (16 Sekunden) 

SEQUENCE: A, A, B, B, A, A, B, B, B, B, A, A, B, B, A (14 Counts) 

 

 
Part A (16 langsame Counts – 2-wall) 
 
Cross-Sweep, Cross, 1/8 l Back, Back-Sweep, Behind, 1/8 l Side, Cross Rock, Side, Cross Rock, Side Rock  
 
1-2& RF kreuzt über LF und LF gestreckt nach vorne schwingen, LF kreuzt über RF,  
 1/8 Linksdrehung RF Schritt zurück 
3-4& LF Schritt zurück und RF an LF heranziehen, RF kreuzt hinter LF, 
 1/8 Linksdrehung LF Schritt zur Seite (9:00) 
5-6& RF kreuzt vor LF, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts 
7&8& LF kreuzt vor RF, Gewicht zurück auf RF, LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 
 
Behind-Sweep, Behind, ¼ l Step, Step Full Spiral l, Walk l, Walk r, Step Turn ½ r, ¼ l Step, Behind, ¼ l Step, 

Step Turn ½ l 
 
1-2& LF kreuzt hinter RF und RF gestreckt nach hinten schwingen, RF kreuzt hinter LF, 
 ¼ Linksdrehung LF Schritt vorwärts (6:00) 
3-4& RF Schritt vorwärts und volle Linksdrehung auf beiden Beinen, LF Schritt vorwärts, 
 RF Schritt vorwärts 
5-6& LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen Gewicht auf RF, 
 ¼ Rechtsdrehung LF Schritt nach links (3:00) 
7&8& RF kreuzt hinter LF, ¼ Linksdrehung LF Schritt vorwärts, 
 RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen Gewicht auf LF (6:00) 
 
 
Part B (32 schnelle Counts – 4-wall) 
 
Rock Step r, & Rock Step l, Shuffle Back, Shuffle ½ Turn r 
 
1-2& RF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf LF, RF neben LF abstellen 
3-4 LF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf RF  
5&6 LF Schritt zurück, RF neben LF abstellen, LF Schritt zurück 
7&8 ¼ Rechtsdrehung RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen, ¼ Rechtsdrehung RF Schritt vorwärts (6:00) 
 
Step Turn ½ r, Crossing Samba, Cross, ¼ r Step, Shuffle ½ Turn r 
 
1-2 LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen Gewicht auf RF (12:00) 
3&4 LF kreuzt vor RF, RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
5-6 RF kreuzt vor LF, ¼ Rechtsdrehung LF Schritt nach hinten (3:00) 
7&8 ¼ Rechtsdrehung RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen, ¼ Rechtsdrehung RF Schritt vorwärts (9:00) 
 
Rock Step l, Ball-Back, Back, Coaster Step, ½ Turn l, ½ Turn l 
 
1-2& LF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf RF, LF neben RF abstellen 
3-4 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
5&6 RF Schritt zurück, LF neben RF abstellen, RF Schritt vorwärts 
7-8 ½ Linksdrehung Gewicht auf LF, ½ Linksdrehung RF Schritt zurück und LF gestreckt nach hinten schwingen 
 
Behind, Point & Point, ¼ l Step, Shuffle ½ l, ¼ l Side Rock, Together 
 
1 LF kreuzt hinter RF 
2&3 RF gestreckt rechts tippen, RF neben LF abstellen, LF gestreckt links tippen  
4 ¼ Linksdrehung LF Schritt vorwärts 
5&6 ¼ Linksdrehung RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen, ¼ Linksdrehung RF Schritt nach hinten 

(12:00) 
7-8& ¼ Linksdrehung LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF, LF neben RF abstellen 
 

Viel Spaß beim Tanzen! ;) 
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