MET

Love On The Brain 4sc / 4w/ low int. Waltz

Choreo: Karen Tripp
Musik: Love on the Brain (Clean) von Rihanna

SIDE SWAY LEFT, SIDE SWAY RIGHT
1-2-3 LF Schritt nach links, 2 Takte halten
4-5-6 RF Schritt nach rechts, 2 Takte halten

SIDE SWAY LEFT, ROLLING VINE RIGHT

1-2-3 LF Schritt nach links, 2 Takte halten

4-5-6 RF mit ¥4 Rechtsdrehung Schritt vor, LF mit ¥2 Rechtsdrehung Schritt zurtick, RF mit %
Rechtsdrehung Schritt nach rechts

FRONT WEAVE, SIDE, CROSS KICK
1-2-3 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
4-5-6 RF Schritt nach rechts, LF re diagonal nach vorne kicken, halten

SIDE, CROSS KICK, CROSS, BACK, BACK
1-2-3 LF Schritt nach links, RF li diagonal nach vorne kicken, halten
4-5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurtick, RF Schritt zurtick

BACK, DRAG, COASTER STEP
1-2-3 LF grosser Schritt nach hinten, RF 2 Takte lang zu LF heran ziehen
4-5-6 RF Schritt zuriick, LF zu RF, RF Schritt vor

FORWARD, HITCH, BACK TURN %,
1-2-3 LF Schritt vor, RF anheben, halten
4-5-6 RF Schritt zurtick, LF mit ¥ Linksdrehung Schritt zur Seite, RF kl. Schritt vor

FORWARD, HITCH, BACK TURN %,
1-2-3 LF Schritt vor, RF anheben, halten
4-5-6 RF Schritt zurtick, LF mit %2 Linksdrehung Schritt vor, RF kl. Schritt vor

FORWARD, SWEEP, FRONT WEAVE

1-2-3 LF Schritt vor, RF 2 Takte lang von hinten nach vorne schwingen
4-5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
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